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फास्ट-टै्रक प्रजनन में बदलाव: त्वररत प्रगहत 

और बागवानी नवाचार के हलए रणनीहतयााँ 
 

 

 

   
 

 

फलों की फिलों में प्रजनन प्रक्रियाओं को तेजी िे आग े

बढाना कृहि चुनौहतयों और उच्च गुणवत्ता वाली उपज की बढती 

वैहिक माांग के मदे्दनजर अत्यांत मित्वपूणण िो गया ि।ै पारांपररक 

प्रजनन हवहधयााँ आमतौर पर िमय लेन ेवाली िोती िैं, क्योंक्रक पेडों 

की लांबी हवकाि अवहध, जरटल प्रजनन तांि और व्यापक क्षेि 

परीक्षणों की आवश्यकता िोती ि।ै इिके जवाब में, फिल िुधार के 

इि मित्वपूणण पिल ू को तेजी िे पूरा करन े के हलए नवाचार पूणण 

रणनीहतयााँ और तकनीकें  िामन े आई िैं। माकण र-अहिस्टेड ब्रीडडग 

(एमएबी) और जीनोहमक चयन, आणहवक स्तर पर वाांछनीय गुणों 

के िाथ पौधों की पिचान और चयन के हलए आणहवक माकण र और 

जीनोहमक डटेा का उपयोग करत ेिैं, हजििे व्यापक क्षेि परीक्षणों 

की आवश्यकता िमाप्त िो जाती ि।ै िाई-थ्रूपुट क्रफनोटाइडपग और 

त्वररत प्रिार तकनीकें , जैि े रटश्यू कल्चर, गुणों के आकलन और 

पौधों के प्रजनन की गहत और दक्षता को बढाती िैं। िांकरण कायणिम 

और जीनोम िांपादन तकनीकें  आनुवांहिक हवहवधता का उपयोग 

करती िैं, और िटीक गुण िांिोधन को िक्षम बनाती िैं। प्रारांहभक 

चरण में फेनोटाइहपक स्िीडनग, अनुकूहलत क्षेि परीक्षण, और 

जलवायु हनयांहित वातावरण भी प्रजनन कायणिमों में तेजी लान ेमें 

योगदान दतेे िैं। िियोग, डटेा िाझाकरण, और िांिाधनों का 

अनुकूलन एक िियोगात्मक और कुिल प्रजनन िमुदाय को बढावा 

दनेे में मित्वपूणण भूहमका हनभात ेिैं। इि गहतिील पररदशृ्य में, इन 

दहृिकोणों का एकीकरण फलों की फिल प्रजनन में िाांहत लाने का 

वादा करता ि,ै हजििे एक अहधक लचीला और उत्पादक कृहि 

भहवष्य िुहनहित िोता ि।ै 

 

 

 

फलों की फिलों में प्रजनन प्रक्रिया को तेजी िे आग ेबढान ेके 

हलए हनम्नहलहखत तरीकों का उपयोग क्रकया जा िकता ि:ै 

1. माकण र-अहिस्टेड ब्रीडडग: माकण र-अहिस्टेड ब्रीडडग फलों की 

फिलों के िुधार में एक िहििाली उपकरण ि,ै जो आणहवक 

स्तर पर वाांछनीय गुणों वाल ेपौधों के चयन के हलए एक लहक्षत 

और कुिल दहृिकोण प्रदान करता ि।ै अन्य प्रजनन रणनीहतयों 

के िाथ एमएबी का एकीकरण एक अहधक मजबूत और तेज 

फिल िुधार प्रक्रिया में योगदान दतेा ि।ैवाांछनीय गुणों िे जुड े

आणहवक माकण र की पिचान करें और उनका उपयोग करें। यि 

वाांछनीय गुणों वाल ेपौधों के चयन की अनुमहत दतेा ि,ै हजििे 

िमय लेन ेवाले क्षेि परीक्षणों की आवश्यकता कम िो जाती ि।ै 

2. जीनोहमक चयन: जीनोहमक चयन, व्यापक जीनोहमक हवश्लेिण 

और भहवष्यवाणी मॉडडलग पर कें क्रित, आधुहनक फलों की 

फिलों के प्रजनन में िबिे आग ेि,ै जो फिलों में वाांछनीय गुणों 

के हवकाि को तेज करन ेके हलए एक िहििाली उपकरण प्रदान 

करता ि।ै पौधों के प्रजनन मूल्य की भहवष्यवाणी करन ेके हलए 

जीनोहमक डटेा का उपयोग करें। इि दहृिकोण में व्यहियों के पूरे 

जीनोम का हवश्लेिण करना िाहमल ि,ै ताक्रक उनकी वाांछनीय 

गुणों को अगली पीढी में प्रिाररत करन ेकी क्षमता का अनुमान 

लगाया जा िके। 

3. उच्च-थ्रूपुट फेनोटाइडपग: िाई-थ्रूपुट क्रफनोटाइडपग पौध े के गुणों 

में त्वररत और हवस्तृत जानकारी प्रदान करके प्रजनन प्रक्रिया में 

िाांहत ला रिी ि।ै जैि-ेजैि े तकनीकी प्रगहत जारी ि,ै अन्य 

प्रजनन रणनीहतयों के िाथ इिका एकीकरण अहधक कुिल और 

िटीक फलों की फिल प्रजनन कायणिमों को आकार दने ेका वादा 

करता ि।ै पौधों के गुणों का आकलन करन े के हलए स्वचाहलत 

और कुिल तरीकों को लाग ूकरें। ड्रोन, ररमोट िेंडिग और हविेि 

िेंिर जैिी तकनीकों का उपयोग बडी मािा में डटेा जल्दी एकि 

करने के हलए क्रकया जा िकता ि।ै 

4. त्वररत प्रिार तकनीकें: त्वररत प्रिार तकनीकें  प्रजनन प्रक्रिया 

को तेजी िे आग े बढान े में मित्वपूणण भूहमका हनभाती िैं, जो 

पौधों के गुणों के मूल्याांकन और चयन के हलए िमयबद्ध तरीकों 

को िक्षम करती िैं। रटश्यू कल्चर, िोमैरटक एम्ब्रायोजेनेहिि, या 

अन्य इन हवट्रो तकनीकों का उपयोग करके बडी िांख्या में पौधों 

का िीघ्र उत्पादन करें। 

यि िांभाहवत व्यहियों के तेज मूल्याांकन और चयन की 

अनुमहत दतेा ि।ै 

5. िांकरण कायणिम: िांकरण कायणिम फलों की फिल प्रजनन में 

मित्वपूणण भूहमका हनभात े िैं, जो िांकरण बल ( िटेरोहिि) के 

लाभों का उपयोग करत े हुए वाहणहययक खेती के हलए बेितर 

गुणों वाल े पौधों का हवकाि करन े का मागण प्रदान करत े िैं। 

िटेरोहिि ( िांकरण बल) प्रदर्शित करन े वाल े िांकरों के हवकाि 

पर ध्यान दें। िांकर पौध ेअपन ेमाता-हपता की तुलना में बेितर 

गुण और प्रदिणन प्रदर्शित कर िकत ेिैं, हजि ेतेज प्रगहत के हलए  

उपयोग क्रकया जा िकता ि।ै 

हवपलव कुमार और हनिाररका वमाण 

तकनीकी ििायता, कृहि हवभाग, उत्तर प्रदिे 
E-mail: viplawetawah@gmail.com 

पररचय 

 

फलों में प्रजनन प्रक्रिया 
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6. जीनोम िांपादन तकनीकें: जीनोम िांपादन तकनीकें  फलों की 

फिल प्रजनन में िाांहत लाने की क्षमता रखती िैं, हजििे पौधे के 

जीनोम में िटीक और त्वररत िांिोधन िांभव िो जात ेिैं। हविेि 

गुणों को अनुकूहलत करन े की क्षमता कृहि चुनौहतयों का 

िमाधान करने और उपभोिा माांगों को पूरा करने के नए 

अविर प्रदान करती ि।ै िीआरआईएिपीआर-कैि-9 जैिी 

तकनीकों का उपयोग वाांछनीय गुणों के हलए हजम्मेदार हवहिि 

जीनों को िीध ेिांपाक्रदत करन े के हलए क्रकया जा िकता ि।ै यि 

तकनीक जीनोम में िटीक िांिोधन की अनुमहत दतेी ि,ै हजििे 

पारांपररक प्रजनन की कई पीक्रढयों को पार क्रकया जा िकता ि।ै 

7. प्रारांहभक चरण में फेनोटाइहपक स्िीडनग: फलों की फिलों के 

हवकाि के प्रारांहभक चरणों में फेनोटाइहपक स्िीडनग एक िक्रिय 

और िांिाधन-कुिल दहृिकोण प्रदान करती ि,ै हजििे प्रजनकों 

को पौधों के पररपक्व िोने िे पिल ेवाांछनीय गुणों वाले िांभाहवत 

व्यहियों की पिचान और चयन करन ेकी अनुमहत हमलती ि।ै 

पौधों के अांकुर या क्रकिोर अवस्था में वाांछनीय गुणों वाल ेपौधों 

की पिचान और चयन करें। यि पौधों की पररपक्व अवस्था का 

इांतजार करन ेकी तुलना में िमय बचा िकता ि।ै 

8. िियोग और डेटा िाझाकरण: िियोग और डटेा िाझाकरण 

प्रभावी फलों की फिल प्रजनन कायणिमों की रीढ िैं। िियोग, 

िूचना का आदान-प्रदान, और िाझा िांिाधन प्रजनन िमुदाय 

को िामूहिक रूप िे चुनौहतयों का िामना करन ेऔर फलों की 

फिल क्रकस्मों को हवकहित करने की प्रगहत को तेज करने की 

अनुमहत दते ेिैं। अन्य प्रजनकों, अनुिांधान िांस्थानों और िांगठनों 

के िाथ िियोग करें और डटेा और िांिाधनों को िाझा करें। यि 

प्रयािों की पुनरावृहत्त िे बचन े और प्रजनन कायणिमों में कुल 

प्रगहत को तेज करन ेमें मदद कर िकता ि।ै 

9. अनुकूहलत क्षेि परीक्षण: अनुकूहलत क्षेि परीक्षण, फलों की 

फिल प्रजनन कायणिमों की िफलता को िूहचत करन े के हलए 

हवििनीय और प्रािांहगक डटेा प्रदान करन ेके हलए मित्वपूणण िैं। 

उन्नत तकनीकों, मजबूत प्रायोहगक हडजाइनों, और िियोगी 

दहृिकोणों को िाहमल करके, प्रजनक अपन े क्षेि परीक्षणों की 

दक्षता और प्रभाविीलता को अहधकतम कर िकत े िैं। प्रत्येक 

परीक्षण िे प्राप्त जानकारी को अहधकतम करन े के हलए क्षेि 

परीक्षणों को हडजाइन करें। मूल्याांकन के हलए आवश्यक विों की 

िांख्या को कम करन े के हलए िाांहख्यकीय हवहधयों का उपयोग 

करें। 

10. जलवाय-ुहनयांहित वातावरण: जलवायु-हनयांहित वातावरण 

फलों की फिल प्रजनन में मित्वपूणण भूहमका हनभात े िैं, जो 

हनयांहित प्रयोगों, तेजी िे प्रजनन चिों, और हवहभन्न 

पररहस्थहतयों के प्रहत पौधों की प्रहतक्रियाओं के िटीक मूल्याांकन 

के हलए एक मांच प्रदान करत ेिैं। प्रजनन प्रक्रिया को तेज करन ेके 

हलए ग्रीनिाउि या ग्रोथ चैम्बिण जैि े हनयांहित वातावरण का 

उपयोग करें। यि दहृिकोण विणभर मूल्याांकन की अनुमहत द े

िकता ि ैऔर कई बढत ेमौिमों के हलए आवश्यक िमय को कम 

कर िकता ि।ै 

 

 
 

  फलों की फिलों में प्रजनन की प्रक्रिया को तेजी िे आग े

बढाना पारांपररक प्रजनन हवहधयों िे जुड े चुनौहतयों का िमाधान 

करने में एक नई क्रदिा प्रस्तुत करता ि।ै उन्नत तकनीकों और 

रणनीहतक दहृिकोणों का एकीकरण न केवल उच्च उत्पादक और 

लचीली फिल क्रकस्मों के हवकाि को तेज करता ि,ै बहल्क यि कृहि 

को तेजी िे बढती वैहिक आबादी की माांगों को पूरा करन े के हलए 

भी तैयार करता ि।ै जैि-ेजैिे िम जलवायु पररवतणन, िांिाधनों की 

कमी और उपभोिा प्राथहमकताओं के हवकाि की जरटलताओं िे 

हनपटत ेिैं, प्रजनन प्रक्रियाओं को तेजी िे अपनाना खाद्य िुरक्षा और 

ितत कृहि पद्धहतयों को िुहनहित करने में मित्वपूणण भूहमका 

हनभाएगा। जीनोहमक्ि, फेनोटाइडपग और िियोगात्मक प्रयािों में 

िो रि े हनरांतर हवकाि इि बात पर प्रकाि डालत ेिैं, क्रक िम कृहि 

क्षेि को एक अहधक कुिल और उत्तरदायी रूप दने ेके हलए िामूहिक 

रूप िे प्रयािरत िैं। इन उपकरणों का कुिलतापूवणक उपयोग करके, 

भहवष्य में फलों की फिल प्रजनन िमें हवहवध, पौहिक, और बदलत े

पयाणवरण में अनुकूहलत िोने वाली क्रकस्में प्रदान करेगा। हनरांतर 

िोध, िियोग, और अत्याधुहनक तकनीकों के हववेकपूणण उपयोग के 

माध्यम िे, िम फलों की फिल कृहि के क्षेि में एक लचीला और 

िमृद्ध भहवष्य बनान ेकी क्रदिा में कदम बढा रि ेिैं। 
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